JEITAPTAMEHT KVJIbTYPBI 'OPOAA MOCKBBI

I'OCYIJAPCTBEHHOE BIO/IZKETHOE ITPO®PECCHUOHAJIBHOE
OBPA3OBATEJIBHOE YYPEXJIEHUE I'OPOJA MOCKBbI
"MOCKOBCKAS TEATPAJIBHAS IIKOJIA OJIETA TABAKOBA
INPUTOCYJAPCTBEHHOM BIO/KETHOM YUYPEXJIEHUU KYJIbTYPbI
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PaccmoTpens! u cornmacoBaHbl
Ha 3ace/laHuu Kadenpsl
TBOPUYECKO-UCTIOTHUTEIBCKOM 1eATeIbHOCTH
ITpotokon Ne 3 ot 06.11.2025 r.

METOJNYECKHNE MATEPHAJIBI
no pucuumianae OCHOBBI T PUMA

— OCHOGbl NPAKMUYECKOU NOO20MOBKU NO
oucuyuniune

— 3a0anus 01 CamocmosmesibHoul
padomul cmyoeHmos

— npumepHvie 80NPOCHL U 3A0AHUA O3
n0020MOGKU K 3auemy

CnenmanpHocTh — 52.05.01 AKTEpCKOE UCKYCCTBO
YpoBEeHb NOATOTOBKH — CIIEHUATUTET

r. MockBa
2025 roa



O01mme cBeaeHus

I[I/ICI_[I/IHJII/IHa «OCHOBBI rpuMa» OCHOBAH Ha U3Y4YCHHU TCOPCTHUYCCKUX OCHOB, TCXHOJOI'MH
I'puMa;, HU3Y4YCHHUHU IIJIIACTHKHU I[eTaJ'Ieﬁ JIMa, KOCMETOJIOTHH, (1)I/I3I/IOFHOMI/IKI/I; HU3Yy4€HUC OCHOB
OBCTOBCACHUA; KOMIIO3MIIMU TI'pHMA, €TI0 AKICHTOB; OCHOBHBLIX CXCM TI'pHMA, XapaKTCPHOIO,
IMOPTPETHOI'0, CKAa304YHOI'O TIpHuMa; OCBOCHHUU 6BICTpBIX HpI/IéMOB rpuMa; IIOKa3bIBAIOTCA
9KOHOMHYHBIC CPEACTBA I'pUMa.

IIponiecc oOyueHusi rpuma ONMPAETCs Ha ONBIT NPEAbIAYIIUX EBPONEHCKUX U PYCCKHUX
TeaTPAJIbHBIX LIKOJI, TPUMUPOBAIIBHOIO UCKYCCTBA CTAPBIX U COBPEMEHHBIX MAaCTEPOB MOCKOBCKHX,
CaHKT-IIETepOYyprcKUX M Jpyrux TteaTpoB Poccuu; MCHonb3yroTcsl y4eOHUKH, albOOMBI, KHHUTIH,
NOCBALIEHHBIE TEATPY, aKTEPaM; MEMYaphbl U KHUTH aKTEPOB; OOJIBIION MILTIOCTPATUBHBIN MaTepUal;

CcOOCTBEHHBIE METOINYECKUE Pa3paObOTKU U PUCYHKHU.

HporpaMMa IMOCTPpOCHA B METOIMYCCKOM IOCICH0BATCILHOCTH: «OT IMPOCTOro K CIOXKHOMY»,
«OT TCOPHH K IIPAKTHUKED.

Tembl B3aMMOCBSI3aHBI, BKJIFOYAIOT OCHOBBI KOCMETOJIOTHH, I[BETOBEICHUS, (DM3MOTHOMUKH,
AHATOMUHU JIMIIA, TIOCTHKA, WUCTOPUU MPUYECKH, HUCTOPUU HCKYCCTB (CTHJIM H300pa3UTEIHHOIO
HCKYCCTBA, UJI€aJIbl KPACOTHI).

MeTtoanka IMPpOBCACHUA 3aHATUI BKIIOYACT:

1)o0ObsICHEHUE TEMBI;

2)1I0Ka3 MeIaroroM CXeMbl IPUMa Ha JIMIE CTYACHTA;

3)caMoCTOSITeIbHOE BBIMOJHEHUE 3aJaHusl T0J HAOIIOJICHHEM Ie[arora ¢ HMCIOJIb30BaHHEM
WLTIOCTPATHBHOTO MaTEpUaa;

4)ripocMOTp U 00CYXkIeHUE PabOTHI;

5)bukcupoBanue Ha GoTO.

HpI/I CO3AaHNH  KOMIIO3WIIMK  T'prMa HCO6XOI[I/IMO YUUTBIBATG, TaK  HAa3bIBACMBIC,
«IIpeajaracMbIC 00CTOSTEILCTBAY»: MECTO H BpeMA HeﬁCTBHH, HCTOPHUYCCKYIO JIOXYy, BO3pacCT,
COCTOSIHHUEC 310POBbA, 0COOECHHOCTH TEMIICPAMCHTA, HpO(i)CCCI/IIO WM COUAJIBHOC MPOUCXOKACHUC
HCIIOJIHACMOI'O TIEPCOHAXKA.

He pexomennyercst OpaThCsl 3a CIIOKHbIE PUCYHKH IPUMa, HE PO TPEHUHTa 110 OCBOECHUIO
HaBBIKOB pPabOThl C MaTepHajoM: I[BETOM, KpacKaMH, IyJIpoH, KHCTSMHU; IIOCJIE OBJIAJACHUS
TEXHOJIOTMH, IPUEMOB, CPEJICTB IPUMA; ONPEIEIEHHOTO ONBITA B CO3JJaHUN CXEM TPUMA.

HauunaTh mpakThyeckoe M3ydeHue rpuMa HeoOXOIMMO C OBJAJEHHUs TEXHOJOTUH TpUMa U
OCBOEHUS €ro MPUEMOB, CXEM I'pUMa, a 3aTeM IIePEX0IUTh Ha KOHKPETHBIE 00pa3bl, OPUEHTUPYACH HA
y’Ke co3JjaHHble 00pa3ilbl TpUMa PYCCKOM M €BpOIEHCKON KIacCUKU (LIKOJIbI) 1Mo (GoTorpadusm us3
KHUT; aJIbOOMaM, penpoayKIUsIM OPTPETHOTO UCKycCTBA (»KMBOINCH, TpapuKn).

Heo6X0a1M0 yUUTBIBATh, YTO GKECTKHUI WIIN «CTIaKEHHBIN» PUCYHOK IT'PHUMa, HACBIIIIEHHOCTh
I[BETOBOW T'aMMBI 3aBUCAT OT CIIeHOrpaduu OTPBIBKA, CIIEKTAKIIsl, €ro CTHIIEBOro perieHus. O01mas
KOMITO3UIUS TpUMa-00pasa J0JKHA COOTBETCTBOBATh: UMUIXKY (CTHIIIO) 00pa3a, «1BETOBOMY» TUITY
JMIa akTépa; IBETY KOCTIOMA, OJIM3KO PacIONIOKEHHOMY K JIMIY akTépa, I[BETy IapuKa, LBETY
nexopauuii (cueHorpagpun). HeoOXoaumMo yuuThIBaTh, YTO CHEHMUYECKUH («HATYpaJbHBIN») IpUM-
MaKHUSK BBITOTHSIETCS IJIOTHEE («TsDKEIee), 4eM OBITOBOM MaKHSIK.



HpaKTI/I‘leCKaﬂ IMOATOTOBKA CTYACHTA-aKTEPa 3aKII0YACTCA B CJICAYIOIEM:

1) Onpenenenue creHorpadguu CreKTakIs: peKUccepcKas TPAKTOBKA CIEKTAKIIS; I[BET JIEKOPAIHid,
KOCTIOMa, CBETA; ONPENEISIOMUI CTHIb B H300pa3uTeIbHOM HcKyccTBe. [10100p TOMOIHUTENBHBIX
M300pa3uTeIbHBIX MaTePHAIOB (IJIACTHKA, TIOCTHIK, aKCECCyaphl, TOJIOBHOM yOOp U 1p.).

2) H3ydeHue HCTOPUUECKOTO MaTepHalia JaHHOW DIOXH, UCTOPUM HCKYCCTBA, MaTepUaIbHOMN
KYJIbTYPbl, OCOOCHHOCTEH KYNbTYpPbl, COLIMAJIBHBIX YCIOBUH JTAHHOIO J3THOCA, COIMAJILHOM
IIPOCIIOMKU.

3) IIpocmotp ¢doromaTepuaioB (IpUMBI CTapbIX MACTEPOB PYCCKOM M 3apyOeKHBIX IIKOJ),
WUTIOCTPATHBHOTO ~ Marepuaia (penmpoAyKIMH, IMOCCIIEHUE MYy3eeB, MPOCMOTp (UIBMOB,
BHJICO3AITHCEH ).

4) Pemenne BHeIIHEro OOJIMKa MEpPCOHa)ka B aHcaMOJie MCIOJHUTENEH Ipyrux oOpas3oB (rpuwm,
KOCTIOM, IPUIECKA).

5) BeinonHenue rpuMa ¢ y4eTOM 3HaHUN BCEX MPOUJECHHBIX CXEM U IPUEMOB IPUMUPOBAHMUSL.
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10.
11.
12.
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TeMbl caMOCTOATEJBHBIX PA0OT N0 rPUMY

W3 ncropun rpuma. Illxona pycckoro rpyMUpOBaJIbHOTO UCKYCCTBA.

OcnoBuble ¢pyHKIMU rpuMa. OnHy U3 GYHKIHA PacKpbITh TOAPOOHEE.

['pum B poILION M COBPEMEHHOM clieHorpaduu (COMOCTaBIeHNE, pa3Inyusl).
N300pa3urenpHble TEPMUHBL U MPUEMBI B TPUME: KOMIIO3UIIMS, PUCYHOK, aKLEHT, TOH, OJIUK,
JIVHMS U T.J.

W3 ncropuu rpuma. Bocrounsliii Teatp. Macku Tearpa «KaOykun».

[[BeToBeneHUE: «TEMIBIE», «XOJOJHBIEY, pa30aBIE€HHbIE, HACBILIEHHbIE 1[BETa B KOMIIO3ULIUU
rpuma, CHCTeMa KOHTPacTOB U Jp.

[IBeTOBBIE THIIBI JIMLIA: «JIETO-3UMay, «BECHA-OCEHb), «OJIMBKOBAs 3UMay.

AHaToMHMUYECKHE OCHOBBI rprMa. B Kakux cxemax rpuma OHU UCHOJIb3YHOTCS.

[Tpuémsbl MoaenupoBaHus ML, AeTanel tuna. KoppekTupoBka min u3mMeHenue (Gpopmel Juua,
€ro JIeTajeH.

Cxempl rpuMa. Komno3unus rpuMa: BepTHKaIbHasl, TOPU30HTAIBHAS U T. 1.

Xynoe muno. [Ipumeps! U3 TeaTpalbHON KIIACCHKH.

ITonnoe nuno. IIpuMepsl U3 TeaTpaIbHON KIACCUKH.

OcHOBHBIE MUMHYECKHE BbIpayKeHUs TUla. MumuKa 1 1uio. MuMu4ecKkre MbIIILbI JTUIA.
Cxemsl rpuMa.

Becénoe nuio: caHrBUHUK.

3110€ JUL0: XOJIEPHUK.

ITewanbHOE: MemaHXOJIMK. [[pUBECTH HECKOIBKO BApUAHTOB PUCYHKA IPUMA.

TearpanbHble, TUTEpaTypHBIE 00pa3bl; HCTOPUYECKUE JINYHOCTH.

Cxembl rTpuma. Mononoe nuno. Cuenndeckuii rpuM. [IpuéMbl OMOJIOKEHHS JUIA.
Hcrnonb3oBaHue CpeACTB U IPUEMOB MAKUSKA

Cxembl rpuMa. BospactHoii rpum. [Ipuémsl xapaktepHoro rpuma (onpenenéHHbI BO3pacT,
COCTOSIHUE 37I0POBBS, COIIMATILHOE MPOUCXOXKICHHE).

HanmnonansHo-ucTopuyeckuii rpumMm. MoHroouHas paca.

Herpounnnas paca. [nactuka nuna, KOMIIO3ULUS U PUCYHOK IPUMA.

Hcropuko-3tHrueckuii rpum. p. Eruner. [p. I'penns, Pum, CpenneBexoBbe,

Bo3spoxxaenue. OcCHOBHas: KOMITO3ULMSA U [IBETOBasi raMMa rpuMa. OCHOBHOM CHITYAT IPUYECKH.
Wneansl KpacoThl (BBIOPATh OJIHY U3 3I10X).



25.

26.

217.

28.

29.

XapaxTtepHbiii TpuM. Ha npumepe TteatpanbHOl kitaccuku («PeBuzop», «MEpTBble aymmy,
00pa3bl u3 Tpareanii niam komeaui [lexcrupa u T.71.).

Ckazounblii rpuM. Mcnonbs3oBanue Bcex NPUEMOB M CXEM IpHUMa, MOCTHXKA, IUIACTUYECKUX
neraneid. Peanmuctuueckue (1japu, KOpoiH, HApeBHBI U T.J.) U CKa304HO-(haHTa3uiHbIE 00pa3bl
(6aba-sIra, Komeit beccmepTHbIit u T.1.)

Macku x%UBOTHBIX. OCHOBHBIE IPUEMBI IIPEOOPa30BaHMSI JIUIIA YETIOBEKA

IMupkoBoi rpum. Macka u nuno. Jluno-macka. Macku benoro u Pepkero, Ilbepo, kinoyHckue
MacKku. PeTpocniekTuBa HUpKOBON MacKH.

AHanu3 TBOpYECTBAa W3BECTHOro aprtucra uepe3 ero rpumsl. (®. Bonkos, H. Illenkun, .
[ansamun, A. Jlenckuii, K.C. CtaHnucnaBckuii u ap.).

IIpakTnyeckune 3a1aHusA

c/IeNaTh CXeMy I'pUMa MOJIHOTO JIMLIA;

cenaTh CXeMy rpUMa XyJ0To0 JTUIa;

ceNaTh CXeMY IpUMa CTapueCKOro JIUIIA;

cieNaTh CXeMy IprMa MOJIOZOTO JIHIIA;

cAenaTh TPUM C IPUMEHEHHEM BOJIOCSHBIX U3/IEIIUN;

ceNaTh HAIIMOHAIBHBIN TPUM (10 BBIOODPY);

cenaTh TPUM, UMUTUPYIOLIUHN )KUBOTHBIX (110 BBIOOPY);
c/IeNaTh XapakTepHbI TpUM (3KaHp BOJIEBWIIb, KOMEIHS, Jp.);
c/IeNaTh TPUM JIUTEPATYPHBIX TepoeB (10 BEIOOPY);

BBIIIOJIHUTh ~ OCHOBHBIE  IIPUEMBl TEXHHKH M  IOCIEAOBATEIBHOCTU
TPUMHUPOBAHUS;

paboTaTh ¢ TyMMO30M, OCOOEHHO B «CKa309YHOM» rprMe (10 BEIOODY);

BBITIOJIHATL TPUM C YUCTOM pPa3MCcpoOB CLICHMYECKOM IJIoMaaAKu, 3pUTCIILHOTO
3aJia, SJICKTPUYCCKOI0, JTHEBHOI'O OCBCIICHU A,

paboTaTh C BOJOCSHBIMM M3JENUAMU (IIAPUKH, YCbI, O0pojabl, OGakeHOApAbI,
Kperie, JIOKOHbI, KOChI, HaKJIa/IKH).

Teopernyeckune BONPOCHI K 3a4eTy

['mruena rpuMa U TEXHHYECKHE CPEJICTBA B TPUME.
Macku u rpum tearpa Kabyku.

Penurnosneie KyabThl U 00PS/Ibl, COIPOBOXK/IABIIUECS «MArHYeCKON pacKpacKou
TeJay.

O6pH,Z[OBLIC 1 TaHICBAJIbHBIC MaCKHU HCpBO6BITHOFO YCJIOBCKaA.
CHUMBOJIUYECKHE MACKH APCBHCBOCTOYHBIX TCATPOB.

['puM 1 Macku UTAJIBSIHCKOTO TeaTpa (cepeauna VI B.).



— ®pannysckuii rearp XVII-XVIII BB.

— Cuenunyeckuii rpum B Poccun. Pycckoe CKOMOpOIIECTBO M IIYTOBCTBO —
HMCKOHHOE HapOJHOE UCKYCCTBO.

— Tearp ®. Bonkosa (cepenuna XVIII B.) u yrBepxaeHHE B HEM UCKyCCTBa FpUMa
KaK KOMIIOHEHTa Te€aTpajbHOM BbIPa3UTEIbHOCTH.

— 3apoxkIeHHe MOHATHS «CTWIb TpuMay. B3auMocBs3br U 00YCIOBIECHHOCTH
pa3ianyYHbIX (HOPM IpUMa U TeaTPAIbHBIX CUCTEM.

IIpakTH4eckue 3a1aHUs K 3a4eTy
— (Cxema rpuma ueperna.
— (Cxema rpuma MoJIOAOIO JIMIIA.
— (Cxema rpuma noJyiHOro JIMua.
— (Cxema rpuma Xyzoro JIdia.
— (Cxema rpuma cTapueckoro JIuia.
— XapakTepHblil TPUM C HAJICTIKOM HOCA.
— PacoBo-HalMOHAJIBHBIN TPUM.
— IlupkoBoii rpum.
— CKa304HbIH TpUM.

— [I'pum 3Bepeit.

OOKYMEHT NOANMNCAH
QNEKTPOHHOWM MOAMUCHIO

Cepricpivar: 009CEBE3ESTODS7SBCDRLCIECTEBAESED
Braeneu T BIOIKETHOE

TOPOfIA MOCKBb
TEATPANBHAS LIKOTIA OMET A TABAKOBA 1PV FOCYJIAPCTEEHHOM
'YPeI FOPOIIA MOCKBb!

TEATP ONIETA TABAKOBA'
Refcrautenen: o 26.06.2025 o 19.09.2026
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